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3. WPOSZUKIWANIU PIERWOTNEGO DRZEWA ZYCIA

VT R B T

Plomyki strzelaly gdzies§ w tyle, kiedy odchodzit od ogniska poszu-
kujac wody. Styszal wlasny glos, niski i gardlowaty. Nii nii nii nii nii. Ta
Ktoéra Nas Karmi byla bardzo potezna tej nocy, tuz po zniwach. Zauroczony
otaczajacym go pejzazem, ktory w swietle ksiezyca i w blasku upojenia wyda-
wal sie porazajaco piekny, pozostawial za sobg zgietk spotkania rodzinnego.

Hekuli bylo blisko, czul je przez skore. Kiedy o tym myslat, wlos mu
sie jezyt na karku. Towarzyszyl mu dzwiek przypominajacy grzechota-
nie pestek w tykwie. Wtedy zobaczyl hekuli. Wygladato jak opalizujacy
kwiat, usta lub zwieracz zawieszony w przestrzeni. Tuz za nim pojawia-
ty sie inne, wirujace powoli w ciemnosciach. Przyblizaly si¢ do niego jak
gromada ciekawskich meduz. A kiedy pierwsze z nich wnikneto do jego
ciala, stycha¢ bylo ciche plasniecie. W tej samej chwili jego glowa roz-
blysneta rézowym stonecznym $wiattem. Poczul w sobie dziwna obec-
no$¢. Co rusz bombardowaly go niemozliwe do zapamigtania wrazenia.
Czas przestal istnie¢, gdy w zawrotnym tempie przelewaly sie¢ przez nie-
go gigantyczne ilosci agatowych skamielin. Wydawato mu sie, ze spokoj-
nie oddaje si¢ $mierci, pograzajac si¢ w szczesliwym paroksyzmie samo-
afirmacji. Wcze$niej, niewypowiedziane emocje same cisnely mu si¢ na
usta. Lzy sptywaly mu po policzkach. Juz kiedy$ zdarzalo mu si¢ méwic
te stowa, ale dopiero teraz zrozumiat ich znaczenie. Ta vodos! Ta vodos!
Ja jestem! Ja jestem!

HALUCYNOGENY JAKO PRAWDZIWE BRAKUJACE OGNIWO W £ANCUCHU
EWOLUCJI

Gloéwnym zadaniem tej ksigzki jest dowiedzenie, ze pewna rodzina
czynnych substancji chemicznych, a konkretnie indolowe halucynoge-
ny, odegrala kluczowg role w wyksztalceniu sie podstawowych ludzkich
cech, przede wszystkim typowej dla czlowieka autorefleksji. W tym celu
musimy przyjrze¢ sie samej istocie tych substancji oraz roli, jaka spetnia-
ja w naturze. Juz na pierwszy rzut oka wida¢ ich strukturalne podobien-
stwo. Wszystkie posiadaja pigcioboczng grupe pirolowa, polaczong z le-
piej rozpoznanym lancuchem benzenowym. (zob. ilustracja 28). Dzieki
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tym fancuchom czasteczek indole tatwo wchodza w reakcje chemiczne
i w zwigzku z tym idealnie si¢ nadajg do metabolicznego funkcjonowa-
nia wysokoenergetycznego $wiata zycia organicznego.

Halucynogeny moga by¢ psychoaktywne i/lub aktywne fizjologicz-
nie. Potrafig tez oddzialywa¢ na wiele ukladéw w ciele. Niektorym in-
dolom zdarza si¢ nawet wystepowa¢ w organizmie czlowieka. Dobrym
tego przykladem jest serotonina. Jednak wiekszo$¢ z nich to substancje
egzogenne, wystepujace w roélinach jadalnych. Jedne zachowuja si¢ jak
hormony, regulujac rozwoj cztowieka i stopien jego dojrzatosci plciowe;,
inne wplywaja na jego nastroj i poziom uwagi.

Istnieja cztery rodziny indoli zawierajgce zwiazki chemiczne moga-
ce wywolywac¢ potezne halucynacje. Sa to:

1. Substancje typu LSD. Wystepuja one rzadko w naturze, lecz moz-
na je znalez¢ w kilku blisko spokrewnionych rodzinach powoju i spo-
ryszu. LSD zawdzigcza swa popularnos¢ faktowi, ze w latach sze§¢dzie-
sigtych XX wieku wyprodukowano i sprzedano kilka milionéw dawek
tej substancji. Jest psychodelikiem, ale do wywotania halucynogennego
paradis artificiel, pelnego ozywczych wizji i nieziemskich widokdw, ja-
kich doswiadcza si¢ po malych ilosciach DMT i psylocybiny, potrzeba
sporych jego dawek. Tak czy inaczej, wielu badaczy uwaza, ze LSD i in-
ne psychodeliki, oprécz halucynacji, wywoluja liczne pozyteczne efek-
ty, na przyklad uczucie poszerzenia horyzontéw umystu i zwigkszona
szybkos$¢ myslenia oraz wigksze zrozumienie skomplikowanego podtoza
ludzkich zachowan i wzoréw zyciowych. Pomagaja réwniez we wspol-
nym podejmowaniu ci¢zkich decyzji.

LSD przez caly czas produkuje si¢ i sprzedaje w wigkszych ilosciach
niz pozostale halucynogeny. Lekarze wykazali jego uzytecznos¢ w psy-
choterapii i leczeniu przewleklego alkoholizmu: ,,Gdziekolwiek na §wie-
cie je probowano, okazywalo si¢ rokujacym nadzieje lekiem na te¢ starg
przypadlos¢. Nie znamy zadnej substancji, ktora by byta w stanie z row-
nym powodzeniem dostarcza¢ ulgi strapionym zyciem alkoholikom,
bezposrednio, w procesie terapii, lub posrednio, jako narzedzie poma-
gajace w uzyskiwaniu pozytecznych informacji”.!* Niestety, z racji ota-
czajacej ja aury sensacji, potegowanej przez mass media, jej potencjal
moze nigdy nie zosta¢ do konca zbadany.
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2. Halucynogeny tryptaminowe, w szczegélnosci DMT, psylocy-
na i psylocybina. Halucynogeny tryptaminowe wystepuja na przyklad
w warzywach, a psylocyne i psylocybing mozna znalez¢ w grzybach.
DMT znajduje si¢ rowniez w mozgu czlowieka, dlatego trudno je uzna-
wacé za narkotyk. Jednakze jego spozycie wywoluje najbardziej spekta-
kularne halucynacje, odznaczajace si¢ szybkim przebiegiem, intensyw-
noscig wizji i brakiem toksycznosci.

3. Beta-karboliny. Naleza do nich takie substancje jak harmina
i harmalina. Ich halucynogennos¢ jest niemal toksyczna. Pelnig istot-
na role w szamanizmie wizyjnym z racji blokowania ukladéw enzy-
matycznych, rozkladajacych takie substancje halucynogenne jak DMT.
Stad beta-karboliny mozna stosowa¢ w potaczeniu z DMT do wydtuza-
nia i intensyfikowania wizji. Ta kombinacja stanowi podstawe halucy-
nogennego wywaru pitego przez mieszkancéw Amazonii i nazywanego
ayahuaskg lub yagé. Beta-karboliny sg legalne i jeszcze do niedawna nic
o nich nie wiedziano.

4. Ibogainy. Substancje te znajduja sic¢ w dwoch spokrewnionych
rodzinach drzew wystepujacych w Afryce i Ameryce Potudniowe;j,
Tabernanthe 1 Tabernamontana. Tabernanthe iboga to drobny krzak
z z6ltym kwieciem, od dawna stosowany w tropikach Afryki Zachod-
niej jako halucynogen. Jego aktywne skfadniki pod wzgledem struktu-
ralnym przypominajg beta—karboliny. Ibogaina jest jednak bardziej zna-
na jako afrodyzjak, ktory jedynie w duzych dawkach moze indukowaé
potezne halucynacje i przezycia.

W tych ledwie kilku paragrafach moze si¢ zawiera¢ najistotniejsza
i najbardziej fascynujaca wiedza na temat $wiata natury, jaka udalo sie
posiaé¢ cztowiekowi od zamierzchlych czaséw narodzin nauki. Bardziej
drogocenna niz wiadomosci na temat anty-neutrina, niosaca wigksza
nadzieje dla ludzkosci niz wykrycie nowych kwazaréw, poniewaz do-
starczajaca kluczy do bram naszego wewnetrznego doswiadczenia, do
krainy, o ktdrej zawsze marzyli ludzie nauki. Jesli sie ja dobrze zrozumie
i przelozy na jezyk praktyki, moze sta¢ si¢ kompasem, ktory poprowadzi
nas do raju utraconego.
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SZUKANIE DRZEWA ZYCIA

Jesli chcemy dowiedziec sie, ktére halucynogeny indolowe oraz ro-
$liny mialy swoj udzial w wylonieniu si¢ ludzkiej swiadomosci, musimy
pamietac o kilku istotnych kwestiach:

Szukana przez nas roslina musi pochodzi¢ z Afryki, poniewaz na
podstawie wszystkich dostepnych nam danych zaktadamy, ze pierwszy
czlowiek zamieszkiwal wlasnie rejony Afryki. Co wiecej, roslina ta po-
winna rosng¢ na pastwiskach, poniewaz to wlasnie tam nasi $wiezo upie-
czeni wszystkozerni przodkowie uczyli si¢ adaptowa¢, koordynowa¢ chod
dwunozny i doskonali¢ wezeéniej istniejace sposoby nadawania sygnatow.

Rodliny tej nie trzeba bylo specjalnie preparowa¢, aby znajduja-
ca sie w niej substancja byla aktywna. Przyjecie innego zalozenia na-
razi nas na $mieszno$¢. Tworzenie ekstraktdw, mieszanek i koncentra-
tow wymaga wszakze jakiego$ tam stopnia zaawansowania naukowego,
przynalezy wiec do pdzniejszego etapu w rozwoju kultury, kiedy ludzka
$wiadomos¢ oraz jezyk byty juz wyksztalcone.

Ludy koczownicze posiadaly te roéling stale w zasiegu reki. Musia-
ta rosng¢ w duzych ilosciach i by¢ fatwo zauwazana.

Przynosila tez natychmiastowe, wymierne korzysci zazywajacej ja
osobie. Jedynie w ten sposob mogta na trwate wejs¢ do diety hominidéw.

Przyjete przez nas w ten sposob wymogi radykalnie zawezaja liste
potencjalnych kandydatéw. W Afryce nie wystepuje duzo roslin halu-
cynogennych. Jak dotad zreszta nikomu nie udalo si¢ wyjasni¢ przyczy-
ny tak skromnych ich zasobdw, jesli poréwna sie z ich bujnym wystepo-
waniem w tropikalnych krainach Nowego Swiata. Mozna bowiem zadaé
sobie pytanie, czy to tylko zwykly przypadek sprawil, ze w srodowisku
od dawna zdominowanym przez ludzi ro$nie mniej oryginalnych roslin
zawierajacych substancje halucynogenne? We wspolczesnej Afryce nie-
wielu jest kandydatow, ktérzy by mogli pretendowa¢ do miana kataliza-
torow $wiadomosci u rozwijajacych sig istot cztekoksztattnych.

Poza tym na pastwiskach roénie znacznie mniej gatunkéw roslin
niz w lasach. Mozna wigc przyjaé, ze nasi przodkowie w poszukiwaniu
jedzenia chetnie prébowali co tylko sie dalo. Wybitny geograf, Carl Saur,
podejrzewal nawet, ze w owych czasach nie istniaty naturalne pastwi-
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ska. Skianial sie raczej ku twierdzeniu, ze wszystkie pastwiska byly two-
rami ludzkimi, powstalymi na skutek skumulowanego oddzialywania
okresowych pozaréw laséw. Na poparcie swej tezy przytaczat fakt, ze
wszystkie gatunki pastewne mozna znalez¢ w poszyciu leSnym na skraju
pastwisk, podczas gdy bardzo wysoki procent gatunkow lesnych nie wy-
stepuje na pastwiskach. Wedlug Saura oznacza to, ze pastwiska sg two-
rem stosunkowo nowym, towarzyszacym pojawieniu si¢ populacji ludz-
kich postugujacych sie ogniem."

PIELENIE KANDYDATOW

Obecnie, tylko religie Bwiti, rozprzestrzeniong wéréd ludu Fang
w Gabonie i Zairze da si¢ nazwa¢ autentycznym afrykanskim kultem
roéliny halucynogennej. Rzeczywiscie, stosowana w nim roslina, Taber-
nanthe iboga, mogtaby miec¢ jakis wptyw na prehistorycznych ludzi, gdy-
by nie jedno mate ,ale”... nie ma zadnych dowodéw na to, by postugiwa-
no sie ta rosling przed dziewietnastym wiekiem. Nie wspominaja o niej
ani stowem Portugalczycy posiadajacy diugg tradycje wymiany handlo-
wej z ludami Afryki Zachodniej. Ten brak dowodéw trudno wyjasnié,
jesli sie wierzy, ze stosowano tg rosling od dawna.

Kiedy si¢ na nig patrzy z perspektywy socjologii, religia Bwiti nie
tylko sprzyja umacnianiu spéjnosci spolecznej, ale i podtrzymywaniu
wiezi matzenskich. W dawnych czasach rozwody stanowily nieustanne
zrodlo konfliktéw wybuchajacych u Fangéw, bo chociaz mozna je byto
tatwo uzyska¢, pociagaly za sobg dlugie, skomplikowane i potencjal-
nie kosztowne negocjacje z rodzing rozwiedzionego partnera, dotyczace
zwrotu posagu i wiana." Tymczasem niewykluczone, Ze iboga, oprécz
swych wlasciwosci halucynogennych, pobudza wydzielanie feromonéw
sprzyjajacych taczeniu si¢ w pary. To wlasnie dlatego przez ludy afrykan-
skie jest uznawana za afrodyzjak.

Sama roslina posiada posta¢ krzaka o $redniej wielkosci, ktéry nie
pochodzi z pastwisk, ale lasow tropikalnych. Rzadko kiedy mozna ja
znalez¢ rosngcego dziko.

Na skutek europejskich kontaktéw z tropikalng Afryka iboga byla
pierwszym indolem, ktéry stat si¢ modny w Europie. Po publicznej pro-
mocji ibogi podczas Wystawy Paryskiej w 1867 roku toniki zawierajace
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ekstrakty z tej rosliny staly si¢ niezwykle popularne we Francji i Belgii.
Ten surowy ekstrakt sprzedawano w Europie pod postacig Lambaranu,
leku na wszelkie bolaczki, poczawszy od neurastenii, skonczywszy na sy-
filisie, nie mowiac juz o jego rzekomych wilasnosciach afrodyzjakalnych.

Jednakze do samego wyizolowania alkaloidu doszto dopiero w 1901
roku. Pierwsze przeprowadzane nad nim badania brzmiaty bardzo obie-
cujaco. Podejrzewano, ze moze leczy¢ impotencje u mezczyzn. Tym nie-
mniej po wstepnym oznakowaniu nowej substancji, ibogainy, szybko
o niej zapomniano. Chociaz nie byto zadnych dowodéw swiadczacych
o jej szkodliwosci, w USA umieszczono jg na liScie najbardziej niebez-
piecznych substancji, wymagajacych $cislej kontroli. W rezultacie po
dzi$ dzien przeprowadzono nad nig niewiele badan.

Wszelkie dostepne nam informacje na temat kultu ibogi pochodza
z antropologicznych badan terenowych. Kawalki korzenia konsumu-
je si¢ w olbrzymich ilosciach. Fangowie powiadaja, ze wiedze¢ na temat
mocy duchowej przebywajacej w Bwiti otrzymali w dawnych czasach od
Pigmejow, podczas swoich dlugich migracji. Wedlug nich, aby ,,otwo-
rzy¢ sobie gtowe”, potrzeba spozy¢ wiele gramoéw tego korzenia. Dopiero
wtedy, w pdzniejszym zyciu mozna stosowac jego mniejsze dawki.

Pomimo niewatpliwie interesujacych aspektow tego kultu, nie s3-
dze by iboga byla katalizatorem, ktdry przyczynit sie do rozwoju ludz-
kiej swiadomosci. Jak juz wspomnialem, nie posiada ona dlugiej trady-
cji uzytkowania, a na dodatek nie jest rosling pastewng. Poza tym, kiedy
przyjmuje si¢ ja w matych dawkach, zamiast zwyczajnych wizji pojawia-
ja sie powidoki, przestuchy i zaburzenia widzenia.

W Afryce nieznany jest zaden zwigzek chemiczny, ktéry by byt
cho¢ zblizony do LSD. Nie sag nam réwniez znane jakiekolwiek roéliny
mogace zawiera¢ takie substancje.

Peganum harmala, wielka ruta syryjska, bogata jest w beta—karboli-
nowa harmine i obecnie wystepuje niemal powszechnie na jatowych ob-
szarach §rédziemnomorskich Afryki Péinocnej. Nie zachowaly si¢ po dzi$
dzien wszakze jakiekolwiek wzmianki na temat stosowania jej w Afryce
jako halucynogenu. Sytuacje¢ komplikuje dodatkowo fakt, ze w celu uwol-
nienia jej potencjalu wizyjnego nalezy ja spozywac razem z DMT."
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ROSLINA UR

Po tej wstepnej selekcji pozostaja nam zatem halucynogeny typu
tryptaminowego: psylocybina, psylocyna i DMT. Na terenach pastew-
nych mozna znalez¢ te substancje albo w karmigcych si¢ tajnem grzy-
bach zawierajacych psylocybine albo trawach zawierajacych DMT. Ale
tylko w wyniku ekstrahowania, czynnosci znajdujacej si¢ poza mozliwo-
$ciami pierwszych ludzi, mozna by uzyskac wystarczajaca ilos¢ DMT do
wywolania halucynacji. Tym oto sposobem pozostaja nam tylko grzyby
jako potencjalny czynnik sprawczy ludzkiej ewolucji.

Kiedy nasi przodkowie zeszli z drzew na pastwiska, napotkali roga-
te bestie jedzace rosliny. Szybko staly sie one ich gléwnym zrédfem utrzy-
mania. Dzikie bydlo pozostawialo po sobie tajno, na ktérym rosty grzyby.

Kilka rodzajow grzybow pastewnych zawieralo psylocybine, mig-
dzy innymi grzyby z gatunku Panaeolus oraz Stropharia cubensis. Tym
drugim nadano takze tacinska nazwe Psilocybe cubensis (zob. ilustracja 1).
W czasach wspolczesnych uznaje si¢ je za ,,grzyby magiczne” i hoduje na
calym $wiecie.'®

Z tych gatunkow grzybow jedynie Stropharia cubensis posiada psy-
locybing w stezonych ilosciach i nie zawiera zwigzkéw chemicznych wy-
wolujacych nudnosci. Co ciekawe, ich wystepowanie jest niemal po-
wszechne wszedzie tam, gdzie pasg si¢ stada zebu (Bos indicus). Pojawia
si¢ zatem pytanie, czy grzyby te rosng wylacznie na tajnach zebu, czy tez
mogga si¢ pojawia¢ na fajnach innych zwierzat rogatych? W $wietle pod-
jetych przez nas rozwazan istotne jest rowniez stwierdzenie, jak bar-
dzo zamierzchle jest ich obecne miejsce wystepowania? Pierwszy okaz
Psilocybe cubensis zebral w 1906 roku na Kubie amerykanski botanik
Earl, ale wspdlczesni botanicy sg raczej sklonni przypuszczaé, ze gatunek
ten pochodzi z potudniowo-wschodniej Azji. Podczas wykopalisk arche-
ologicznych prowadzonych w Tajlandii, w miejscu zwanym Non Nak Tha
datowanym na 15 000 rok p.n.e., tuz obok ludzkich grobéw znaleziono
kosci zebu. Obecnie w tym rejonie czg¢sto mozna napotkac grzyby z ga-
tunku Stropharia cubensis. Przyklad Non Nak Tha moze wskazywa¢ na
to, ze konsumowanie tego gatunku grzybéw nalezalo do codziennosci lu-
dow pasterskich, ktérych gospodarka opierata si¢ na hodowli bydta.
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Posiadamy zatem wystarczajace dowody, by sadzi¢ ze to Stropharia
cubensis jest owg mityczna rosling Ur, pepowing taczacq nas z kobiecym
mozgiem planety, ktéra tuz przed pojawieniem sie¢ paleolitycznego kultu
Wielkiej Rogatej Bogini przekazywata naszym przodkom wiedzg¢ o zy-
ciu w stanie dynamicznej réwnowagi z naturg, nami samymi i naszym
$wiatem wewnetrznym. Spozywanie grzybow halucynogennych stato sie
wtedy swego rodzaju norma, wplywajaca na zmian¢ zachowan praludzi
i dalsze losy ewolucji. Relacje pomiedzy ludzmi, a grzybami musialy obej-
mowac réwniez zwierzeta rogate, bo tylko dzieki nim byly dostgpne grzyby.

ILUSTRAC]JA 1. Stropharia cubensis. Nazywana réwniez Psilocybe cubensis. Rysunek takso-
nomiczny autorstwa Kat Harrison-McKenny, pochodzacy z ksiazki O.T. Ossa 1 O.N. Oerica,
Psilocybin: The Magic Mushroom Grower’s Guide, Lux Natura Pres, Berkeley 1986, s. 12.
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3. W POSZUKIWANIU PIERWOTNEGO DRZEWA ZYCIA

Moéwimy tu o zwigzku, ktéry nie mogl sie wytworzy¢ wiecej niz
milion lat temu, poniewaz to wtedy rozpoczela sie era nomadycznych
fowcow. Musiato uptyna¢ mniej wigcej sto tysiecy lat, aby doszto do wy-
tworzenia si¢ gospodarki pasterskiej. Skoro jednak méwimy o zwiazku
istniejgcym krocej niz milion lat, nie mamy tu do czynienia z klasycz-
nym przypadkiem symbiozy, potrzebujacej wielu milionéw lat do zaist-
nienia. Juz predzej jest to gleboko zakorzeniony obyczaj, wytwarzajacy
niezwykle potezny naturalny nawyk.

Cokolwiek by$my nie powiedzieli o interakcjach ludzi z grzyba-
mi Stropharia cubensis, nie byly to relacje statyczne. Posiadaty one cha-
rakter dynamiczny, dzieki ktéremu ludzie wspinali sie na kolejne, coraz
wyzsze poziomy samoswiadomosci. Jestem przekonany, ze jedna z kon-
sekwencji zazywania grzybow halucynogennych przez naszych afrykan-
skich przodkéw bylo wytworzenie sie¢ wzorca dla wszystkich pdzniej-
szych religii. Kiedy w wyniku licznych migracji, zmian klimatycznych
i spolecznych, zdarzyto nam sie¢ utraci¢ t¢ wiedze, zamieniliSmy dawny,
partnerski model stosunkéw spotecznych na nowy, oparty na dominacji,
wykorzenili$my tradycyjne, harmonijne relacje z natura na rzecz zdoby-
wania jej gwaltem, ztozyliSmy w ofierze poezje na oltarzu nauki. Krétko
moéwiac, przehandlowalismy naszg dziejowa, partnerska role w drama-
cie zywego umystu planety, torujac sobie droge w historii pobojowiska-
mi i neurozami. Jesli szybko si¢ nie opamietamy i nie zejdziemy z tego
szlaku, wkroétce calg nasza planete bedzie czeka¢ katastrofa.

CZYM SA HALUCYNOGENY ROSLINNE?

Jesli traktuje sie jako prawdopodobne ich kluczowe znaczenie
w ewolucji czlowieka, pytanie o role mutagenéw i ubocznych produktéow
metabolizmu dla samej roéliny, ktoéra je produkuje wydaje si¢ jak najbar-
dziej zasadne. Biolodzy zajmujacy sie ewolucja wcigz glowia si¢ nad ta
zagadka. Wywoluje ona liczne kontrowersje. Niektorzy z nich podejrze-
waja, ze produkowane przez te roéliny sktadniki toksyczne i bioaktyw-
ne maja sprawia¢, by byly one niesmaczne, przez co chronic je przed
zjedzeniem. Inni uwazajg co$ catkiem przeciwnego. Ich zdaniem sub-
stancje te majg przyciaga¢ owady i ptaki odpowiedzialne za zapylanie
i roznoszenie nasion.
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Nieco bardziej sensowne wydaje sie zalozenie, ze te sktadniki che-
miczne roslin, ktére dotychczas uznawalismy za drugorzedne, wcale ta-
kimi nie s3. Pewng przestanke ku temu stanowi fakt, ze najwigksze ilosci
owych alkaloidéw gromadzg si¢ w tkankach pelnigcych najbardziej ak-
tywna role w metabolizmie rosliny. Nalezg do nich réwniez halucyno-
geny, ktore zamiast by¢ produktem ubocznym roéliny, biorg dynamicz-
ny udzial w jej zyciu. Skoro ich rola w metabolizmie roslin jest znacznie
wieksza niz podejrzewaliémy, nie mozna wykluczy¢, ze stanowia one
cze$¢ ich strategii samozachowawczej, chociaz nie wiemy, jaka jest ich
rzeczywista funkcja.

Jedna z hipotez, jakg mozna by tu przyja¢, jest funkcjonowanie tych
substancji jako egzoferomondéw. Egzoferomony to przekazniki chemicz-
ne, ktdre nie odgrywaja zadnej istotnej roli w zyciu wewnetrznym danej
roéliny, lecz stuzg jej komunikacji z przedstawicielami innych gatunkéw.
Niektore egzoferomony potrafig nawet sprawic, ze drobna grupa przed-
stawicieli danego gatunku dominuje caty biom.

By¢ moze, zalozenie, ze przyroda jest organiczna, planetarna cato-
$cig, regulujacg swoj rozwdj przy pomocy przekaznikéw chemicznych,
brzmi za bardzo radykalnie. Nauczyliémy si¢ bowiem w dziewietna-
stym wieku patrze¢ na Nature jak na pole wiecznej wojny, w ktdrej jed-
ne gatunki, przy pomocy ,,kiéw i pazuréw” konkurujg z innymi o prze-
trwanie. W §wietle tej teorii konkurentem dla danego gatunku jest cata
reszta natury. Tym niemniej biolodzy ewolucyjni od dawna uwazajg dar-
winowskie spojrzenie na przyrode za cokolwiek niekompletne. Obecnie,
przyjeto sie uznawac, ze §wiat natury to raczej niekonczacy sig taniec dy-
plomacji. Dyplomacja za$, to przede wszystkim kwestia jezyka.

Przyroda zachowuje sie¢ tak jakby chciata wyciaga¢ jak najwigcej ze
wzajemnej wspolpracy i realizowaé wspdlne cele. Bycie niezastapionym
dla organizmoéw, z ktorymi dzieli si¢ srodowisko — oto strategia zapew-
niajaca pomyslny chow i zachowanie gatunku. Oto strategia, w ktorej
ogromne znaczenie odgrywaja komunikacja i wyczulenie na przetwa-
rzane sygnaly, czyli, w skrdcie, umiejetnosci jezykowe.

Dopiero od niedawna badacze powaznie podchodza do pomystu,
ze natura moze by¢ organizmem, ktérego potaczone skladniki oddzialy-
wuja na siebie za posrednictwem uwalnianych w $rodowisku sygnatéw
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chemicznych. Warto jednak pamieta¢ o tym, ze natura oszczednie go-
spodaruje swoimi srodkami i kiedy zauwazy, ze jaka$ odpowiedz ewolucyj-
na na dany problem skutecznie go rozwiazuje, bedzie stosowac ja w kétko.

TRANSCENDENTNY INNY

Jesli halucynogeny pelnig funkcje miedzygatunkowych komuni-
katoréw chemicznych, nalezy przyja¢, ze dynamika bliskich relacji ssa-
koéw naczelnych z roslinami halucynogennymi polega na przekazywa-
niu informacji. Tam, gdzie nie ma roslin halucynogennych, tego rodzaju
transfer informacyjny musi przebiega¢ powoli, jednak w statym kontak-
cie z nimi kultura szybko przechwytuje nowe informacje, dane zmysto-
we i formy zachowan, dzigki czemu wznosi si¢ na coraz wyzszy poziom
autorefleksji. Nazywam te sytuacje spotkaniem z Transcendentnym In-
nym, cho¢ jest to tylko etykietka, ktora nie wyraza calej jej ztozonosci.

Tym Transcendentnym Innym moze by¢ natura traktowana jako
co$ zywego i inteligentnego. Moze nim by¢ takze niezwykle i tajemnicze
zjednoczenie zmyslow ze skarbnicg wiadomosci o dawnych i przysztych
wydarzeniach. Transcendentnego Innego spotyka si¢ po zazyciu moc-
nych halucynogenéw. To tygiel, w ktérym kryje sie tajemnica naszego
indywidualnego i gatunkowego istnienia. W Transcendentnym Innym
natura objawia swa prawdziwg twarz, zrzucajac z siebie pocieszng maske
czasu, przestrzeni i relacji przyczynowo-skutkowych.

Rzecz jasna, nie tatwo wyobrazi¢ sobie owe wyzsze stany autore-
fleksji, poniewaz wszelkie takie proby rozbijaja sie o niemoc jezyka do
wyrazenia czego$, co go przekracza. Zaskakujaco pomocna w tym oka-
zuje si¢ psylocybina, substancja halucynogenna zawarta tylko w grzy-
bach, ktérej podstawowe synergiczne dzialanie rozgrywa si¢ na plasz-
czyznie jezyka. Psylocybina sktania do méwienia, sprzyja wystawianiu,
przeksztalca jezyk w cos, co mozna zobaczy¢. Chocby tylko ta jej cecha
pozwala sadzi¢, ze mogla odegra¢ istotng role w naglym wyksztalceniu
sie $wiadomosci i jezyka. Nasi przodkowie wraz z nig doslownie naje-
dli si¢ wyzszej $wiadomosci. W tym kontekscie godnym zauwazenia jest
fakt, ze najpotezniejsze mutageny wystepujace w przyrodzie pochodza
z plesni i grzybéw. To wlasnie grzyby i zboza pokryte plesnia, czesto zja-
dane przez zwierzeta, w tym réwniez ludzi, rosng na pastwiskach.
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